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Wirus w pyle: ujawnienie sfabrykowanego
zakazenia hantawirusem z Andow

Dlaczego panika zwigzana z kontaktem mi¢dzyludzkim ignoruje prosta
rzeczywistos¢ powszechnego narazenia na czynniki sSrodowiskowe
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Jako epidemiolog wiem, ze badania dotyczace $ledzenia kontaktow sa z natury wadliwe.
Dlatego od razu z podejrzliwoscia odniostem si¢ do twierdzenia, ze szczep hantawirusa Andes
przeskoczyt z zoonozy na transmisj¢ z czlowieka na czlowieka. To twierdzenie jest
najprawdopodobniej fatlszywe i nie powinno stanowi¢ podstawy globalnej reakcji zdrowia
publicznego na wybuch epidemii hantawirusa pochodzacego od gryzoni na poktadzie statku
MV Hondius.
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4 Ocena naukowa: Ponowna ocena drog transmisji
ortohantawirusa z Andow
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1. Wprowadzenie

Ortohantawirus Andes (ANDV) jest unikatowym wirusem z rodziny Hantaviridae , ktory jest
uznawany za potencjalnie przenoszacy si¢ z czlowieka na cztlowieka. Chociaz twierdzenie to
stato si¢ podstawg modelowania epidemiologicznego i polityki zdrowia publicznego, baza
dowodow naukowych pozostaje w duzej mierze spekulatywna. Niniejszy raport krytycznie
analizuje ograniczenia metodologiczne istniejgcych badan nad §ledzeniem kontaktow i
dowodzi, ze twierdzenie o bezposrednim przenoszeniu si¢ wirusa z cztowieka na cztowieka
nie posiada rygorystycznej walidacji wymaganej przez kontrolowane, empiryczne badania.

2. Zmienna zaklocajaca: narazenie na czynniki
srodowiskowe

Podstawowym problemem w stwierdzeniu, ze zakazenie wirusem ANDV mozna przypisac
kontaktom miedzyludzkim, jest powszechno$¢ gtéwnego rezerwuaru wirusa, jakim jest
dhlugoogonowy szczur ryzowy ( Oligoryzomys longicaudatus ).

& Hipoteza ,,wspélnego Srodowiska”

Istniejace badania epidemiologiczne czesto opierajg si¢ na retrospektywnym §ledzeniu
kontaktow w celu ustalenia tancuchow transmisji. Jednak badania te czgsto nie zapewniaja
odpowiedniej izolacji uczestnikow od wspolnych zagrozen srodowiskowych.

o Czastki stale w aerozolu: ANDV, podobnie jak inne hantawirusy, jest wydalany
glownie z moczem, katem i $ling zakazonych gryzoni. Wydzieliny te wysychaja,
przeksztalcajac sie¢ w pyl, ktory moze pozostawac zakazny przez dlugi czas w
zamknigtych pomieszczeniach.

o Niewlasciwa ocena miejsca: W wielu udokumentowanych przypadkach ,,z cztowieka
na cztowieka” do transmisji doszto w gospodarstwach domowych lub na terenach
wiejskich. Srodowiska te sa czesto zanieczyszczone odchodami gryzoni. Obecne
metodologie §ledzenia kontaktéw czesto zaktadaja, Ze jesli nie zaobserwowano
zadnego gryzonia, nie doszto do jego narazenia. To zatozenie ignoruje fakt, ze
mikroskopijne czasteczki wirusa w kurzu domowym wystarczaja do wdychania lub
kontaktu przez btony §luzowe.

Rygorystyczne ramy naukowe muszg wykluczy¢ mozliwo$¢, ze zardwno przypadek
,wskaznikowy”, jak 1 przypadek ,,wtorny” byty niezaleznymi ofiarami tego samego
zanieczyszczonego zbiornika srodowiskowego, zanim mozna stwierdzi¢, ze doszlo do
bezposredniej transmisji. Wobec braku kompleksowych probek srodowiskowych — a
konkretnie badania kurzu i powierzchni pod katem obecnos$ci wirusowego RNA w momencie
narazenia — hipotezy transmisji srodowiskowej nie mozna odrzucic.



3. Brak walidacji empirycznej

Standard ustalania nowej drogi transmisji jest wysoki. Aby ostatecznie stwierdzi¢, ze wirus
przeszedt z drogi odzwierzgcej do drogi przenoszenia miedzy ludzmi, konieczne jest wyjscie
poza korelacyjne dane terenowe.

@ Brak badan nad wyzwaniami

Obecnie brakuje izolowanych badan prowokacyjnych na ludziach. O ile ograniczenia etyczne
sg zrozumiate, brak walidacji klinicznej pozostawia istotng luke interpretacyjng.

e Prawdopodobienstwo biologiczne kontra dowo6d: Chociaz udokumentowano
wydalanie wirusa z ptynami ustrojowymi cztowieka, Zywotnosé i zakaznosé wirusa
droga migdzyludzka nadal nie zostalty udowodnione.

e Zoonoza: Rodzaj Hantavirus charakteryzuje si¢ scistym zwigzkiem z zywicielami
gryzoniami. Aby wirus mogt przejs¢ z cyklu zoonotycznego do trwalej , a nawet
sporadycznej transmisji z cztowieka na cztowieka, zazwyczaj konieczne sa odrebne
adaptacje ewolucyjne. Aktualna literatura nie dostarczyla jeszcze solidnego,
mechanistycznego wyjasnienia, w jaki sposob ANDV tak skutecznie omija naturalng
barier¢ gatunkowa w populacjach ludzkich bez posrednich zywicieli zwierzecych.

4. Krytyka metodologiczna obecnego nadzoru

Powszechna akceptacja transmisji ANDV migdzy ludzmi w duzej mierze zalezy od
wiarygodnos$ci danych z §ledzenia kontaktow. Jednak badania te obarczone sg istotnym
btedem selekcji:

1. Blad przypominania sobie: Uczestnicy sytuacji o duzym stresie, wystgpujacych po
wybuchu epidemii, sg z natury sktonni do przypominania sobie interakcji z innymi
ludZmi, czesto ignorujac przyziemne sytuacje sSrodowiskowe, takie jak zamiatanie
podtogi lub wchodzenie do niewentylowanego pomieszczenia magazynowego.

2. Brak precyzji genomicznej: Chociaz sekwencjonowanie wirusow wykazato
powigzania mi¢dzy przypadkami, nie pozwala ono na rozrdznienie migdzy
bezposrednim tancuchem transmisji z czlowieka na czlowieka a wspolnym, lokalnym
zrédlem srodowiskowym, ktore zmutowato lub przetrwato w okreslonej populacji
gryzoni.

5. WhniosKi

Twierdzenie, ze ortohantawirus z Andes definitywnie przeszed! na transmisje¢ z cztowieka na
czlowieka, jest przedwczesne i niepewne teoretycznie. Jesli skazenie §rodowiska — dobrze
znany czynnik ryzyka dla wszystkich hantawiruséw — nie zostanie skrupulatnie wykluczone,
»transmisja” obserwowana w skupiskach moze by¢ po prostu odzwierciedleniem zbiorowej
ekspozycji na wspolne, zanieczyszczone mikrosrodowisko. Dopoki nie zostang



przeprowadzone kontrolowane badania i rygorystycznie uwzglednione zmienne
srodowiskowe, spoltecznos$¢ naukowa powinna zachowac sceptycyzm co do realnosci
rozprzestrzeniania si¢ wirusa z cztowieka na cztowieka i uczestniczy¢ w globalnym
podsycaniu strachu przed zarazeniem hantawirusem.
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